
死亡与⼈⽣的意义 
 

基本信息 
授课教师：胡星铭 
Email: xingminghu99@gmail.com 
个⼈简介：https://xingminghu.commons.gc.cuny.edu/  
周学时：3 
授课周次：第 3-10 周 
周⼀晚上（暂定） 
 
课程简介 
本课程将讨论⼏个关于死亡与⼈⽣意义的问题，诸如“如果可以把意识上传到电脑，就意
味着我们没有死吗？”，“因为我们会死，我们的⼈⽣才有意义吗？”，“在死亡随时会到来
的晚年，我们如何使⾃⼰的⼈⽣有意义？”，“在⽣命中最重要的⼈死后，我们最好尽快从
悲伤中⾛出来吗？”，等等。我们将阅读最近 30 年分析哲学界关于这些问题的讨论。 
 
课程要求 
1. 课前阅读完指定⽂献，每周上课前 email 提交思考题作业到助教信箱（请同时 cc 我⼀
份）；2. 每 2-3 ⼈合作做⼀次课堂报告，报告阅读材料的⼀个主要观点和论证（不必⾯⾯
俱到）；3. 写⼀篇 3000—5000 字的论⽂，需要在班上报告⼀次，根据⼤家的反馈意见修
改。 
 
适合⼈群 
热爱哲学、不惧阅读英⽂、能按时认真完成学习任务的本科⽣。限 15 ⼈选修。旁听不限
⼈数，但需要申请。旁听不需要做课堂报告，也不需要写论⽂。 
 
阅读⽂献： 

 
1. 为了⾃⼰好，我们是应该思考死亡，还是应该忘记死亡？ 

• ⽂献：Behrendt, Kathy (2021). Death in Mind: Life, Meaning and Mortality. In 
Travis Timmerman & Michael Cholbi (eds.), Exploring the Philosophy of Death 
and Dying: Classic and Contemporary Perspectives. New York, USA: Routledge. 
pp. 245-252. 

2. 如果可以把意识上传到电脑，就意味着我们没有死吗？ 
• Olson, Eric. (2017). The central dogma of transhumanism. In B. Bercic, ed., 
Perspectives on the Self, 2017: 35-58. 

• 思考题：1. 根据作者，什么是the branching problem? 什么是the duplication 
problem? 2. 根据作者，The Pattern View与The Temporal-Parts View有何不
同？3. 作者是否赞同The Temporal-Parts View？为什么？ 

3. 因为我们会死，我们的⼈⽣才有意义吗？ 
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• Bortolotti, Lisa & Nagasawa, Yujin (2009). Immortality without 
boredom. Ratio 22 (3):261-277. 

• 思考题：1. 根据作者，Bernard Williams in 1973给出的⼀个⼆难困境是什
么？2. 根据作者，什么是 categorical desires？3. 根据作者，situational 
boredom 与 habitual boredom 有何不同？为什么作者要做出这⼀区分？ 

4. 我们的死亡或许会让家⼈和朋友很伤⼼，但对于我们⾃⼰⽽⾔真的是件坏事吗？ 
• Feldman, Fred (1991). Some puzzles about the evil of death. Philosophical 
Review 100 (2):205-227. 

• 思考题：1. 根据作者，Epicurus 为什么认为死亡不会伤害我们？2. 根据作
者，Epicurus 的论证错在哪⾥？ 

5. 如果死亡是⼀件坏事，那意味着上帝不存在吗？ 
• Chignell, Andrew (1998). The problem of infant suffering. Religious Studies 34 

(2):205-217. 
• 思考题：1. 根据作者，The Principle of Organic Unity 的内容是什么？2. 什么

是 the Divine Gratitude Scenario？ 3. 作者为什么认为 the Free Will solution
不能成⽴？ 

6. 在死亡随时会到来的晚年，我们如何使⾃⼰的⼈⽣有意义？ 
• ⽂献：Kamm, F. M. (2021). Meaning in Lives Nearing Their End. Royal 
Institute of Philosophy Supplement 90:277-296. 

• 思考题：1. Atul Gawande建议我们如何度过晚年？2. Wolf认为什么样的⼈
⽣是有意义的？3. 什么是 old age-specific dignity？ 

7. 在⽣命中最重要的⼈死后，我们最好尽快从悲伤中⾛出来吗？ 
• ⽂献：Moller, Dan (2007). Love and death. Journal of Philosophy 104 (6):301-

316. 
• 思考题：1. 什么是 Adaptive Theory？ 2. 作者说 importance 这个概念有反事
实的维度，请举例说明。3. 作者为什么讨论 a species of alien persons？ 

8. 报告⾃⼰论⽂最核⼼的想法，每⼈ 8分钟，请提前演练⼀遍，精准控制时间。每个
报告讨论 3-5 分钟。 

 


